
競技開始

時　刻 開始 完了

1 9:10 共男 3000 ｍ 決勝 2 組 ﾀｲﾑﾚｰｽ 8:40 8:55

2 9:40 共女 1500 ｍ 決勝 3 組 ﾀｲﾑﾚｰｽ 9:10 9:25

3 10:05 ①女 800 ｍ 予選 3 組 ２着＋２ 9:35 9:50

4 10:20 共男 800 ｍ 予選 4 組 １着＋４ 9:50 10:05

1～5 組 ベスト８ 10:10 10:25

6～8 組 10:25 10:40

1～5 組 ベスト８ 10:35 10:50

6～9 組 10:50 11:05

1～5 組 ベスト８ 11:05 11:20

6～10 組 11:20 11:35

1～5 組 ベスト８ 11:35 11:50

6～10 組 11:50 12:05

9 12:35 ①男 1500 ｍ 決勝 2 組 ﾀｲﾑﾚｰｽ 12:05 12:20

10 13:05 低女 80 ｍH 決勝 4 組 ﾀｲﾑﾚｰｽ 12:35 12:50

11 13:30 低男 100 ｍH 決勝 4 組 ﾀｲﾑﾚｰｽ 13:00 13:15

12 13:55 ①女 800 ｍ 決勝 13:25 13:40

13 14:00 共男 800 ｍ 決勝 13:30 13:45

14 14:05 ②女 100 ｍ 決勝 13:35 13:50

15 14:10 ②男 100 ｍ 決勝 13:40 13:55

16 14:15 ③女 100 ｍ 決勝 13:45 14:00

17 14:20 ③男 100 ｍ 決勝 13:50 14:05

18 14:40 低女 4×100 ｍR 予選 3 組 ベスト８ 14:10 14:25

19 14:55 低男 4×100 ｍR 予選 3 組 ベスト８ 14:25 14:40

20 15:15 共女 4×100 ｍR 予選 5 組 ベスト８ 14:45 15:00

21 15:45 共男 4×100 ｍR 予選 5 組 ベスト８ 15:15 15:30

1 10:00 共男 決勝 24 人 9:10 9:20

2 11:00 共男 決勝 4 人 10:10 10:20

3 13:00 共男 決勝 48 人 12:10 12:20

4 13:00 共女 決勝 17 人 12:10 12:20

1 10:00 共女 決勝 43 人 9:10 9:20

2 13:00 共男 決勝 36 人 12:10 12:20

砲 丸 投

砲 丸 投

フ ィ ー ル ド ： 跳 躍 競 技

走 高 跳

棒 高 跳

走 幅 跳

走 高 跳

フ ィ ー ル ド ： 投 て き 競 技

予選

7 11:35 ③女 100 ｍ 予選

8 12:05 ③男 100 ｍ

予選

5 10:40 ②女 100 ｍ 予選

6 11:05 ②男 100 ｍ

≪ 競 技 日 程 お よ び 招 集 時 間 ≫

＜ 第 １ 日 ＞ ７ 月 １ １ 日 （ 土 ）

ト ラ ッ ク 競 技

順序 種目 ラウンド 組－順位＋α
招集時間



競技開始

時　刻 開始 完了

1 9:00 ②女 800 ｍ 予選 組 ２着＋２ 8:30 8:45

2 9:15 ③女 800 ｍ 予選 組 １着＋４ 8:45 9:00

3 9:35 共男 400 ｍ 予選 組 ベスト８ 9:05 9:20

4 10:10 共女 100 ｍH 予選 組 ベスト８ 9:40 9:55

5 10:35 共男 110 ｍH 予選 組 ベスト８ 10:05 10:20

組 ベスト８ 10:25 10:40

組 10:35 10:50

組 ベスト８ 10:50 11:05

組 11:05 11:20

8 11:50 ①女 100 ｍ 予選 組 ベスト８ 11:20 11:35

9 12:15 ①男 100 ｍ 予選 組 ベスト８ 11:45 12:00

10 12:40 ②男 1500 ｍ 決勝 組 ﾀｲﾑﾚｰｽ 12:10 12:25

11 13:05 ③男 1500 ｍ 決勝 組 ﾀｲﾑﾚｰｽ 12:35 12:50

12 13:35 共男 400 ｍ 決勝 13:05 13:20

13 13:45 共女 100 ｍH 決勝 13:15 13:30

14 13:50 共男 110 ｍH 決勝 13:20 13:35

15 14:00 共女 200 ｍ 決勝 13:30 13:45

16 14:05 共男 200 ｍ 決勝 13:35 13:50

17 14:10 ①女 100 ｍ 決勝 13:40 13:55

18 14:15 ①男 100 ｍ 決勝 13:45 14:00

19 14:20 ②女 800 ｍ 決勝 13:50 14:05

20 14:25 ③女 800 ｍ 決勝 13:55 14:10

21 14:40 低女 4×100 ｍR 決勝 14:10 14:25

22 14:45 低男 4×100 ｍR 決勝 14:15 14:30

23 14:50 共女 4×100 ｍR 決勝 14:20 14:35

24 14:55 共男 4×100 ｍR 決勝 14:25 14:40

1 10:00 共男 決勝 人 9:10 9:20

2 12:00 共女 決勝 人 11:10 11:20

1 7:30 ～　　8:00

2 8:00 ～　　8:10

3 8:15 ～　　8:25

＊ 競技開始時刻は予定時刻であり，参加者数により，変更の可能性があります。

（10）

① 申込期限 令和８年６月１６日（火）～令和８年６月２３日（火）１７時厳守

　＊それ以降の申込や不備の申込は受付けない。

② 申 込 先 申込書（校長印捺印）　佐賀県中体連事務局（金泉中）　郵送または持参

　ﾃﾞｰﾀﾌｧｲﾙ送信先　　　陸上競技専門部事務局　E-mail : saga.u15entry@gmail.com

　ﾃﾞｰﾀﾌｧｲﾙﾀﾞｳﾝﾛｰﾄﾞ先　陸上競技専門部HP　　　http://www.jrhs.sagarikujyo.jp/

③ 参 加 料 一人１０００円　大会当日　受付時に納入

参加申込

生 徒 役 員 集 合 （ ２ 日 間 両 日 ） 正 面 中 央

役 員 打 合 せ （ ２ 日 間 両 日 ） 役 員 室

フ ィ ー ル ド ： 跳 躍 競 技

三 段 跳

走 幅 跳

≪ 諸 日 程 ≫

学 校 受 付 （ １ 日 目 ） 役 員 室

予選

6 10:55 共女 200 ｍ 予選

7 11:20 共男 200 ｍ

≪ 競 技 日 程 お よ び 招 集 時 間 ≫

＜ 第 ２ 日 ＞ ７ 月 １ ２ 日 （ 日 ）

ト ラ ッ ク 競 技

順序 種　　目 ラウンド 組－順位＋α
招 集 時 間


