
 
令和８年度佐賀県中学校総合体育大会  
ハンドボール競技 申し合わせ事項 

 

 

○ 熱中症対策について（全競技） 
※休憩時間・休憩及び給水タイムの設定や回数等 

 

①エアコンが入るため、１２分前後の給水タイムは行わない。 
ハーフタイムは１０分間とする。 
②熱中症指数や暑さ指数（WBGT値）が危険域に達した場合は、総合的に判断 
する。 

 

 

○ 連絡・確認事項について 
 

①開会式で行っていた選手のマナーチェックは行いません。 
各チームで事前にチェックを行い、徹底しておくこと。 
また、試合観戦時の携帯・スマホ利用について、中学生は禁止とするので 
当日は持ち込まないように事前に指導しておくこと。 
②日本ハンドボール協会のチーム、役員、選手の登録証を持参すること。 
（写真添付） 

③競技について 
男子：リーグ戦のため、延長戦は行わず、順位決定方法は以下の通りとする。 

①勝ち点（勝ち２点、引き分け１点、負け０点） 
②総得失点差 
③総得点 
④総失点 
⑤抽選 

女子：同点の場合は第一延長まで実施し、第二延長は実施しないで、 
７ｍスローコンテスト（５名）によって勝敗を決定する。 

④アンダーシャツについてはチームとして統一する。靴下もユニフォームと 
同様にチームで揃えておくことを推奨する。 
⑤ベンチ入りの役員の服装は、相手チームのコートプレーヤーと同じ色に 
ならないこと。また、役員は長ズボン、襟付きのシャツを着用すること。 
⑥ベンチに体温を下げるためのタオル・氷のう・うちわの持ち込みを許可する。 
⑦緊急時の AEDは、体育館入口付近にある。 
⑧佐賀県中体連HPの「感染症に関わる対応について」を遵守しておくこと。 

 
 

 


