
令和４年度佐賀県中学校総合体育大会  

ソフトテニス競技 申し合わせ事項 

 

 

〇 熱中症対策について 

・コート内での日傘の使用の推奨 

・うちわや冷却スプレーなどの使用を認める。 

・選手、応援者ともに帽子を着用する。日傘などの使用も積極的に行う。 

・会場内でマスクを着用するが、屋外で隣の人と十分距離が取れる場合、熱中症対策
としてマスクを外してもよい。 

 

〇 連絡・確認事項について 

  

1. 団体戦１回戦にあたる学校は到着受付と一緒に１回戦のオーダーの提出を行う。 

選手や監督等の変更がある場合は、受付時に変更届を提出する。 

※２回戦以降は本部よりオーダー用紙はお渡しします。 

2. 2 回戦からは対戦相手が決定次第、オーダー用紙を速やかに本部に提出する。 

3. 団体戦・個人戦とも監督・コーチのベンチ入りを認める。 

4. 団体戦の挨拶と対戦相手の確認をサービスライン上にて行い、すぐに各試合の挨
拶やトスを行う。個人戦の挨拶やトスはサービスライン上で行う。 

5. 団体戦・個人戦ともに試合前の乱打は１分間行う。 

6. ベンチは、小さい番号が審判台から見て左側とする。 

7. 応援は自分のベンチサイドから行い、コート横からの応援を禁止とする。 

8. 採点表は審判が本部へ提出する。採点表にサインをする。 

9. 進行次第ではコートの変更もあり得るので、放送の聞こえるところにいること。 

10. ゼッケンは必ずつけること。 

11. 審判がコールするときは、応援をやめること。 

12. ガットに装着する衝撃吸収材は使用しない。 

13. チェンジサイズの時間は１分間とする。４５秒で移動し、準備する。給水は、チ
ェンジサービスでも可とする。ただし、審判台の下に水分を事前に準備し、審判
台横で給水する。ファイナルゲームに関しても、チェンジサイズのみ給水を可。
ただし、ヒートルールを適用する場合あり（別紙を参照）。 

14. 監督は、試合前に必ず選手の体調の確認を行う。 

15. 試合が連続する場合は、１０分間時間をあける。 

16. 試合が終わったら速やかにコートから出て、涼しい場所で待機する。コート内で
の待機は認めない。（空きコートでの練習は認めない） 

【その他】 

＊「ソフトテニス要項」と「感染症対策ソフトテニス競技」を熟読して周知徹底する 

・監督・役員・審判員はテニスコート横、唐津東校内の駐車場を使用できる。（駐車券
が必要。引率で来られる先生は駐車券があっても使用できない） 

・選手、保護者等は国際交流広場、多目的芝生広場駐車場、松浦川運動広場に駐車す
ること。（要確認） 

 

 

 

 



 

・会場 開場時間７：３０ 

    受付７：４５（各会場） 

    開始式予定８：００（男子：唐津東体育館、女子：唐津河畔クラブハウス） 

    監督会議８：１０（各会場） 

    試合開始８：３０ 

・当日マナーチェックは行えないので、県大会出場校については、服装や頭髪などに
ついて責任をもって事前指導を行うこと。 

・県大会出場校の応援者（生徒・保護者）のマナーについても事前指導を行うこと。 

・団体・個人とも試合終了後、すぐに帰宅すること。 

・トイレの使用については、松浦河畔公園庭球場はクラブハウストイレを使用し、唐
津東はテニスコート横の外トイレを使用する。 

・審判員の控え場所は、松浦河畔公園庭球場は審判テントを使用し、唐津東は体育館
を控室として使用する。 



 

   

令和４年度佐賀県中体連ソフトテニス競技 

 

 本大会はヒートルールを導入します。内容の確認をお願いします。 

 

ヒートルール〔ソフトテニスハンドブックより（令和３年４月改定）〕 

 

第４６条 会場での気温（乾球温度）が 35℃以上となり，ファイナルゲームとなっ 

     た場合，ファイナルゲームに入る前に 3 分間のコート内の日傘による日陰 

    （アンパイアの目の届く範囲）での休憩を許可する。 

     なお，3 分間については，第 15 条（2）の１分間を含むものとする。 

 

○本大会での条文の解釈は次の通り 

・「３５℃以上となり…」～大会本部役員が下記の条件で測定する。 

・「会場での気温（乾球温度）」 

  ～会場の中央部日陰の風通しの良いところクラブハウス周辺での測定 

・「日傘」～反射しないもの（他コートへの影響も考慮して） 

・「アンパイアの目の届く範囲」～各チームベンチ 

・「３分間については…１分間を含む…」 

  ファイナル前のベンチコーチはこれまで通りファイナルとなったポイントのボール 

  デッドより１分間とする 

 

○試合（大会）での流れ 

  大会本部で会場の気温を測定する。その時点で３５℃になっていなくても３５℃を越

えることが予想される場合はヒートルールを適用する。その予想の判断も大会本部が

行う。 

 その際，同じ回戦で同じようにヒートルールが適用されるようにする。 

 本年度は団体３回戦からのヒートルール適用の可能性があります。個人戦は準決勝か

らの適用の可能性があります。（あくまで予定です。当日監督会議で確認します） 

 

 ヒートルールが適用されることが決定したら，直ちに該当する試合（回戦）の関係者

へ会場アナウンスをします。加えて，ヒートルールの該当試合では試合開始のときに

ヒートルール適用試合であることを各チームの監督に確認してから試合を開始しま

す。 

 

○ヒートルールが適用される試合での流れ 

 アンパイアはファイナルが決まったポイントのボールデッドから１分間計時し、ホイ

ッスルを鳴らす。その間に各チームはベンチコーチを行う。 

 

 ファイナルゲーム前１回目のホイッスルで各チームはベンチコーチをやめる。すぐに

監督と選手は離れることとする。その後，監督と選手は接触しないようにする。ボー

ルデッドから２分４５秒経過したら，アンパイアはファイナルゲーム前２度目のホイ

ッスルを鳴らす。その２回目のホイッスル後，正審は「レッツプレイ」のコールで選

手は休憩をやめゲームを再開する。 

 

 なお，休憩の間のサイドコーチ，ベンチコーチの時間（１分間）以上のコーチがあっ

た場合は警告（イエローカード）の対象となります。 

 

○日傘は各チームでご準備をお願いします。反射のないものをお願いします。 



藤　　　棚 　　　　藤　　　棚 屋根付き控え場所

県中体連の日の、各チーム選手控え場所について

※　バイパス路肩での乗降禁止、保護者・一般の駐車場と同様に、各学校で周知徹底をお願いします。

※　場所が確定していますので、保護者・選手の会場入りは、７：３０以降とします。
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コート北側の駐車場は、役員・審判駐車場です。
保護者・一般の車の進入は禁止です。（保護者・一般の駐車場は、河川敷および国際交流広場駐車場です）

・早朝よりの場所取りを防止するため、各チームのシート・テント設営場所を指定しています。
　各チームのシート・テントの設営は、下記の場所にお願いします。
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※場所が確定していますので、保護者・選手の会場入りは、７：３０以降とします。
※団体戦では決められたところにシート・テントを立ててください。
※個人戦では、テントを張る学校はテント設置場所に隣との間隔をとって設置してください。テントを張らない学校は中学校体育館周りに荷物はおいてもらって構い
ません。

県中体連の日の、各チーム選手控え場所について

・早朝よりの場所取りを防止するため、各チームのシート・テント設営場所を指定しています。
　各チームのシート・テントの設営は、下記の場所にお願いします。

※個人戦のみ待機場所として使用可
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試合順 1コート 2コート 3コート 4コート 5コート 6コート 7コート 8コート 9コート 10コート 11コート 12コート 1コート ２コート ３コート ４コート ５コート ６コート

1 ２－３ ４－５ ８－９ １０－１１ ８－９ １０－１１ １４－１５ １６－１７ ２０－２１ ２２－２３ ２－３ ４－５ １４－１５ １６－１７ ２０－２１ ２２－２３

2 １～３ ４～６ ７～９ １０～１２ ７～９ １０～１２ １３～１５ １６～１８ １９～２１ ２２～２４ １～３ ４～６ １３～１５ １６～１８ １９～２１ ２２～２４

3

4

5

6

試合順 1コート 2コート 3コート 4コート 5コート 6コート 7コート 8コート 9コート 10コート 11コート 12コート 1コート ２コート ３コート ４コート ５コート ６コート

1 ２－３ ４－５ ８－９ １４－１５ １６－１７ ２０－２１ ２６－２７ ２８－２９ ３２－３３ ３８－３９ ４０－４１ ４４－４５ ２－３ ４－５ １４－１５ ２６－２７ ３８－３９ ４０－４１

2 １０－１１ ２２－２３ ３４－３５ ４６－４７ ８－９ １６－１７ ２０－２１ ２８－２９ ３２－３３ ４４－４５

3 １～３ ４～６ ７～９ １３～１５ １６～１８ １９～２１ ２５～２７ ２８～３０ ３１～３３ ３７～３９ ４０～４２ ４３～４５ １０－１１ ２２－２３ ３４－３５ ４６－４７

4 １０～１２ ２２～２４ ３４～３６ ４６～４８ １～３ ４～６ １３～１５ ２５～２７ ３７～３９ ４０～４２

5 １～６ ７～１２ １３～１８ １９～２４ ２５～３０ ３１～３６ ３７～４２ ４３～４８ ７～９ １６～１８ １９～２１ ２８～３０ ３１～３３ ４３～４５

6 １～１２ １３～２４ ２５～３６ ３７～４８ １０～１２ ２２～２４ ３４～３６ ４６～４８

7 １～２４ ２５～４８ １～６ ７～１２ １３～１６ ２５～３０ ３７～４２ ４３～４８

8 決勝 ３決 １９～２４ ３１～３６

9 １～１２ １３～２４ ２５～３６ ３７～４８

10 １～２４ ２５～４８

11 決勝 ３決

令和４年度　佐賀県中学校総合体育大会　ソフトテニス競技（個人の部　進行表）

Ａ－Ｃ
勝者は、唐津東中学校・
高等学校テニスコートへ
移動する。

Ａ－Ｄ Ｂ－Ｃ

Ａ－Ｃ Ｂ－Ｄ

Ａ－Ｄ

Ｂ－Ｄ

Ｂ－Ｃ

松浦河畔公園庭球場【女　子】 唐津東中学校・高等学校テニスコート【男　子】

令和４年度　佐賀県中学校総合体育大会　ソフトテニス競技（団体の部　進行表）

１９～２４１３～１８

Ａ－Ｂ Ｃ－Ｄ

①受付、監督会議は、各チーム初戦を行う会場でする。
②男子７～１２については、３回戦まで松浦河畔公園庭球場で行う。３回戦の勝者は唐津東中学校・高等学校へ移動する。
③３回戦、決勝リーグは２面展開で行う。
④１，２回戦と決勝リーグは３番手まで試合を行う。ただし、３回戦については２点先取とする。

Ａ－Ｂ Ｃ－Ｄ

１～６ １３～１８

松浦河畔公園庭球場　【女　子・男　子（７～１２）】 唐津東中学校・高等学校テニスコート【男　子】

１～６ ７～１２ ７～１２ １９～２４

①受付、監督会議は、各ペア初戦を行う会場で行う。



1

2

3

1

2

3

第　    　　回戦 対　　　　　　　　　戦用

第　    　　回戦 対　　　　　　　　　戦用

ソフトテニスオーダー票

種別（　男　・　女　）

Ｎｏ． チーム名

中学校

ソフトテニスオーダー票
Ｎｏ． チーム名

中学校
種別（　男　・　女　）


