
令和４年度佐賀県中学校総合体育大会  

（ソフトボール）競技 申し合わせ事項 

 

○ 熱中症対策について 

 

① ３回・５回終了時に休息時間（５分間）を設定する。（７回終了後は１回ずつ。） 

 その際，監督，コーチおよび保護者などが選手と打ち合わせをすることは一切できない。 

② １回の守備時間が２０分間を超えた場合，１分間の給水時間を設定する。その際も打ち 

合わせは一切できない。 

③ 連続して試合を行うチームは試合終了後、次試合開始まで最低でも６０分時間をあけ 

る。 

  

 

○ 熱中症対策のためのルールや競技方法の変更について 

 

 

 

 

 

 

○ 連絡・確認事項について 

   

① シートノックは実施する。 

② グラウンド内への入場は、ベンチ入りメンバー、審判員、役員のみとする。ベンチ外メ 

ンバー、観戦者のフェンス内の立ち入りは一切禁止とする。 

③ 試合開始時刻４０分前までにオーダー用紙を提出する。 

④ ベンチ入りは試合開始時刻３０分前とする。（シートノックを実施するため。） 

⑤ 鳴り物による応援、バックネット後方からベンチ後方にかけての観戦・応援を禁止す 

る。 

⑥ ベースコーチは選手に限る。 

⑦ バックネット裏およびセンター方向からの撮影を禁止する。 

⑧ ファールボール等による事故については、選手及び観戦者を問わず主催者・主管者は一 

切の責任を負わない。車の駐車、物品等についても同様とする。 

⑨ ＡＥＤの設置場所は本部テントとする。 

⑩ 落雷時の避難場所は、送迎車もしくはバスとする。 

⑪ ロジンは各チームに１つずつ配布する。不足分は各チームで準備する。 

 

 

 

① 暑さ指数（ＷＢＧＴ値）が３１（危険）を超えた時点で、上記熱中症対策①の５分間の

休息時間を２イニングごとに設定しなおす。その判断は本部テントで種目会長、救護、専

門部で行い、全コートに通達する。 

 


